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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Направленность программы. Дополнительная общеобразовательная 

программа «Служба консультации по истории 11 класс» имеет социально-

гуманитарную направленность.  
Актуальность программы.  
Сегодня история в школе - важнейший мировоззренческий и 

образовательный предмет, её содержание, материал – составная часть 

интеллектуального потенциала и культуры нашего общества. Данная программа 

создает условия формирования политической культуры человека, она помогает 

определить жизненную, социальную позицию. В результате знаний о прошлом 

развивается умение человека ориентироваться в событиях дня сегодняшнего, в 

сферах политики, экономики, идеологии, культуры, демографии, социологии. 

Прошлое, настоящее и будущее – единый процесс. Практические занятия 

позволяют обобщить, систематизировать, углубить, закрепить полученные 

теоретические знания и дать обратную связь обучающемуся. Таким образом по 

окончании освоения программы обучающийся сможет расширить и повторить 

знания об истории России и всеобщей истории XX — начала XXI в. 
Педагогическая целесообразность: в данной программе применяются 

следующие технологии поисково-исследовательской деятельности, кейс, 

дискуссий, они позволяют сделать обучение индивидуализированным, доступным, 

вариативным; используемые формы (средства, методы) образовательной 

деятельности позволяют достичь поставленную цель путем бесед, чтением 

произведений, разбором ситуаций, обсуждений увиденного, показом 

видеофильмов, наблюдений, рассматриваний, виртуальных экскурсий.  
Цель программы: целью исторического образования является 

формирование и развитие личности школьника, способного к самоидентификации 

и определению своих ценностных ориентиров на основе осмысления и освоения 

исторического опыта своей страны и человечества в целом, активно и творчески 

применяющего исторические знания и предметные умения в учебной и социальной 

практике. Данная цель предполагает формирование у обучающихся целостной 

картины российской и мировой истории, понимание места и роли современной 

России в мире, важности вклада каждого её народа, его культуры в общую историю 

страны и мировую историю, формирование личностной позиции по отношению к 

прошлому и настоящему Отечества. 

Для успешной реализации поставленной цели необходимо решить 

следующие задачи:  
• обучающие: 

- расширить знания об истории России и всеобщей истории XX — начала XXI 

в.; 

- сопоставлять различные версии и оценки исторических событий и 

личностей, определять и выражать собственное отношение, обосновывать позиции 

при изучении дискуссионных проблем прошлого и современности 

• развивающие:  

- формировать гражданскую ответственность и социальную культуру, 

адекватной условиям современного мира; 
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- формировать историческое мышление, т. Е. способность рассматривать 

события и явления с точки зрения их исторической обусловленности и 

взаимосвязи, в развитии, в системе координат «прошлое — настоящее — 

будущее»; 

• воспитательные:  

воспитание обучающихся в духе патриотизма, уважения к своему Отечеству 

— многонациональному Российскому государству в соответствии с идеями 

взаимопонимания, согласия и мира между людьми и народами, в духе 

демократических ценностей современного общества 
Сроки реализации.  Программа рассчитана на один год обучения, всего 34 

часа в год.  
Формы организации деятельности: индивидуально  
Формы обучения: используются теоретические, практические, 

комбинированные. Виды занятий по программе определяются содержанием 

программы и предусматривают: беседы, самостоятельную работу, практическую 

работу, исследовательскую работу.  
Режим занятий. Занятия по программе «Служба консультации по истории 

11 класс» проводятся 1 раз в неделю - 40 минут.  
Ожидаемые результаты. 
Предметные. Обучающийся будет: 

1) понимать значимость России в  мировых политических и  социально-

экономических процессах 1945—2022  гг., знание достижений страны и  ее народа; 

умение характеризовать историческое значение советских научно-

технологических успехов, освоения космоса; понимание причин и  следствий 

распада СССР, возрождения Российской Федерации как мировой державы, 

воссоединения Крыма с  Россией, специальной военной операции на Украине и  

других важнейших событий 1945—2022 гг.; особенности развития культуры 

народов СССР (России). 

2) знать имена исторических личностей, внесших значительный вклад в 

социально-экономическое, политическое и культурное развитие России в 1945—

2022 гг 

3) Уметь составлять описание (реконструкцию) в устной и письменной 

форме исторических событий, явлений, процессов истории родного края, истории 

России и всемирной истории 1945—2022 гг. и их участников, образа жизни людей 

и его изменения в Новейшую эпоху; формулировать и обосновывать собственную 

точку зрения (версию, оценку) с опорой на фактический материал, в том числе 

используя источники разных типов. 

4) уметь выявлять существенные черты исторических событий, явлений, 

процессов 1945—2022 гг.; систематизировать историческую информацию в 

соответствии с заданными критериями; сравнивать изученные исторические 

события, явления, процессы 

5) уметь устанавливать причинно-следственные, пространственные, 

временные связи исторических событий, явлений, процессов; характеризовать их 

итоги; соотносить события истории родного края и истории России в 1945—2022.; 

определять современников исторических событий истории России и человечества 
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в целом в 1945—2022 гг. 

6) уметь критически анализировать для решения познавательной задачи 

аутентичные исторические источники разных типов (письменные, вещественные, 

аудиовизуальные) по истории России и зарубежных стран 1945—2022 гг., 

оценивать их полноту и достоверность, соотносить с историческим периодом; 

выявлять общее и различия; привлекать контекстную информацию при работе с 

историческими источниками. 

7) уметь осуществлять с соблюдением правил информационной безопасности 

поиск исторической информации по истории России и зарубежных стран 1945—

2022 гг. в справочной литературе, сети Интернет, средствах массовой информации 

для решения познавательных задач; оценивать полноту и достоверность 

информации с точки зрения ее соответствия исторической действительности. 

8) уметь анализировать текстовые, визуальные источники исторической 

информации, в том числе исторические карты/схемы, по истории России и за-

рубежных стран 1945—2022 гг.; сопоставлять информацию, представленную в раз-

личных источниках; формализовать историческую информацию в виде таблиц, 

схем, графиков, диаграмм; приобретение опыта осуществления проектной 

деятельности в форме раз-работки и представления учебных проектов по новейшей 

истории, в том числе — на региональном материале (с использованием ресурсов 

библиотек, музеев и т. д.). 

9) приобретет опыт взаимодействия с людьми другой культуры, 

национальной и религиозной принадлежности на основе ценностей современного 

российского общества: идеалов гуманизма, демократии, мира и взаимопонимания 

между народами, людьми разных культур; проявление уважения к историческому 

наследию народов России. 

10) уметь защищать историческую правду, не допускать умаления подвига 

народа при защите Отечества, готовность давать отпор фальсификациям 

российской истории. 

11) знать ключевые события, основных дат и этапов истории России и мира 

в 1945—2022 гг.; выдающихся деятелей отечественной и всемирной истории; 

важнейших достижений культуры, ценностных ориентиров. 
Метапредметные:  
• регулятивные УУД. Обучающийся научится:  

- владеть приемами самоорганизации своей учебной и общественной работы 

- выявлять проблему, задачи, требующие решения; составлять план действий, 

определять способ решения, последовательно реализовывать намеченный план 

действий и др; 

- владеть приемами самоконтроля - осуществлять самоконтроль, рефлексию 

и самооценку полученных результатов; вносить коррективы в свою работу с учетом 

установленных ошибок, возникших трудностей; 

- принять себя и других - осознавать свои достижения и слабые стороны в 

учении, школьном и внешкольном общении, сотрудничестве со сверстниками и 

людьми старших поколений; принимать мотивы и аргументы других при анализе 

результатов деятельности; признавать свое право и право других на ошибку; 

вносить конструктивные предложения для совместного решения учебных задач, 
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проблем 

• познавательные УУД. Обучающийся научится:  

формулировать проблему, вопрос, требующий решения; устанавливать 

существенный признак или основания для сравнения, классификации и обобщения; 

определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их достижения; 

выявлять закономерные черты и противоречия в рассматриваемых явлениях; 

разрабатывать план решения проблемы с учетом анализа имеющихся ресурсов; 

вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие результатов целям  

• коммуникативные УУД. Обучающийся научится: 

 - представлять особенности взаимодействия людей в исторических 

обществах и современном мире; участвовать в обсуждении событий и личностей 

прошлого и современности, выявляя сходство и различие высказываемых оценок; 

излагать и аргументировать свою точку зрения в устном высказывании, 

письменном тексте; владеть способами общения и конструктивного 

взаимодействия, в том числе межкультурного, в школе и социальном окружении; 

аргументированно вести диалог, уметь смягчать конфликтные ситуации 
Личностные. У обучающегося будут сформированы:  

в сфере гражданского воспитания: осмысление сложившихся в российской 

истории традиций гражданского служения Отечеству; сформированность 

гражданской позиции обучающегося как активного и ответственного члена 

российского общества; осознание исторического значения конституционного 

развития России, своих конституционных прав и обязанностей, уважение закона и 

правопорядка; принятие традиционных национальных, общечеловеческих 

гуманистических и демократических ценностей; готовность противостоять 

идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, дискриминации по 

социальным, религиозным, расовым, национальным признакам; готовность вести 

совместную деятельность в интересах гражданского общества, участвовать в 

самоуправлении в школе и детско-юношеских организациях; умение 

взаимодействовать с социальными институтами в соответствии с их функциями и 

назначением; готовность к гуманитарной и волонтерской деятельности; 

—в сфере патриотического воспитания: сформированность российской 

гражданской идентичности, патриотизма, уважения к своему народу, чувства 

ответственности перед Родиной, гордости за свою страну, свой край, свой язык и 

культуру, прошлое и настоящее многонационального народа России; ценностное 

отношение к государственным символам, историческому и природному наследию, 

памятникам, традициям народов России, достижениям России в науке, искусстве, 

спорте, технологиях, труде; идейная убежденность, готовность к служению и 

защите Отечества, ответственность за его судьбу. 
Критерии оценки достижения планируемых результатов. 
 Оценка достижения планируемых результатов освоения программы 

осуществляется по трем уровням: высокий (от 80 до 100% освоения программного 

материала), средний (от 51 до 79% освоения программного материала), низкий 

(менее 50% освоения программного материала).  
Уровни освоения. 
Высокий уровень освоения программы. Обучающиеся демонстрируют 
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высокую заинтересованность в учебной, познавательной и творческой 

деятельности, составляющей содержание программы. На итоговом тестировании 

показывают отличное знание теоретического материала, практическое применение 

знаний воплощается в качественный продукт...  
Средний уровень освоения программы. Обучающиеся демонстрируют 

достаточную заинтересованность в учебной, познавательной и творческой 

деятельности, составляющей содержание Программы. На итоговом тестировании 

показывают хорошее знание теоретического материала, практическое применение 

знаний воплощается в продукт, требующий незначительной доработки.  
Низкий уровень освоения программы. Обучающиеся демонстрируют 

низкий уровень заинтересованности в учебной, познавательной и творческой 

деятельности, составляющей содержание программы. На итоговом тестировании 

показывают недостаточное знание теоретического материала, практическая работа 

не соответствует требованиям.  
Формы подведения итогов.  Для подведения итогов в программе 

используются формы ответ на уроке, проблемное задание, анализ иллюстрации, 

работа с картой, работа с текстом, сообщение, тест, проверочная работа, итоговая 

контрольная работа по темам, итоговый контроль за год. 
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2. УЧЕБНЫЙ ПЛАН ПРОГРАММЫ 

№ 

п/п 

Название разделов, 

модулей 

Количество часов 

1-й год обучения 2-й год обучения 

всего теория практика всего теория практика 

1. Введение 1 1     

2. СССР в 1945—1953 

гг.  

4 2 2    

3. СССР в середине 

1950-х — первой 

по. 1960-х гг.  

5 2 3    

4. Советское 

государство и  

общество в  

середине 1960-х  — 

начале 1980-х гг. 

6 4 2    

5. Политика 

перестройки. 

Распад СССР 

(1985—1991)  

5 3 2    

6. Становление новой 

России (1992—

1999)  

5 2 3    

7. Россия в  ХХI  в.: 

вызовы времени 

и  задачи 

модернизации 

7 5 2    

8. Итоговое 

обобщение  

1 1     

   Итого 34 20 14    
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3. УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

К 

п/п 

Наименование (модуля), темы Количество часов Формы аттестации 

(контроля) 

  всего теория практика  

1. Введение 1 1  Тестирование.  

1.1. Введение в курс «История 

России. 1945 год - начало XXI 

века» 

    

2 СССР в 1945—1953 гг. 4 2 2  

2.1 Восстановление и развитие 

экономики и социальной сферы. 

 1  ответ на уроке 

2.2 Политическая система в 

послевоенные годы. 

  1 проблемное задание 

2.3 Идеология, наука, культура и 

спорт в послевоенные годы. 

  1 работа с текстом 

2.4 Место и роль СССР в 

послевоенном мире. Внешняя 

политика СССР в 1945 - 1953 гг. 

 1  работа с текстом 

3 СССР в середине 1950-х — 

первой по. 1960-х гг.  

5 2 3  

3.1 Новое руководство страны. 

Смена политического курса. 

 1  ответ на уроке 

3.2 Экономическое и социальное 

развитие в 1953 - 1964 гг. 

  1 проблемное задание 

3.3 Развитие науки и техники. в 

1953 - 1964 гг.  

Культурное пространство в 1953 

- 1964 гг. 

  1 работа с текстом 

3.4 Перемены в повседневной 

жизни в 1953 - 1964 гг. 

 1  сообщение  

 

3.5 Внешняя политика в 1953 - 1964 

гг. 

  1 работа с текстом 

4 Советское государство и  

общество в  середине 1960-х  — 

начале 1980-х гг. 

6 4 2  

4.1 Политическое развитие СССР в 

1964 - 1985 гг. 

 1  работа с текстом 

4.2 Социально-экономическое 

развитие в 1964 - 1985 гг. 

  1 работа с текстом 

4.3 Развитие науки, образование, 

здравоохранения в 1964 - 1985 

гг. 

Идеология и культура в 1964 - 

1985 гг. 

 1  ответ на уроке 

4.4 Повседневная жизнь советского 

общества в 1964 - 1985 гг. 

 1  ответ на уроке 

4.5 Национальная политика и 

национальные движения в 1964 - 

1985 гг. 

 1  проблемное задание 

4.6 Внешняя политика СССР в 1964 

- 1985 гг. 

  1 тестирование 
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5 Политика перестройки. Распад 

СССР (1985—1991)  

5 3 2  

5.1 СССР и мир в начале 1980-х. 

Предпосылки реформ 

 1  ответ на уроке 

5.2 Социально-экономическое 

развитие СССР в 1985 - 1991 гг. 

  1 работа с текстом 

5.3 Реформа политической системы 

СССР и её итоги. 

  1 работа с текстом 

5.4 Новое политическое мышление 

и перемены во внешней 

политике. 

 1  ответ на уроке 

5.5 Национальная политика и 

подъем национальных 

движений. Распад СССР 

 1  проблемное задание 

6 Становление новой России 

(1992—1999)  

5 2 3  

6.1 Российская экономика в 

условиях рынка 

 1  ответ на уроке 

6.2 Политическое развитие 

Российской Федерации в 1990-е 

гг. 

  1 работа с текстом 

6.3 Межнациональные отношения и 

национальная политика в 1990-е 

гг. 

  1 работа с текстом 

6.4 Повседневная жизнь в 1990-е гг.  1  проблемное задание 

6.5 Россия и мир. Внешняя 

политика Российской Федерации 

в 1990-е гг. 

  1 проблемное задание 

7 Россия в  ХХI  в.: вызовы 

времени и  задачи модернизации 

7 5 2  

7.1 Политические вызовы и новые 

приоритеты внутренней 

политики России в начале ХХ! в. 

 1  проблемное задание 

7.2 Россия в 2008 - 2011 гг.  1  работа с картой 

7.3 Социально-экономическое 

развитие России в начале XXI в. 

Приоритетные национальные 

проекты. 

  1 работа с текстом 

7.4 Культура, наука, спорт и 

общественная жизнь в 1990-х - 

начале 2020-х гг. 

 1  проблемное задание 

7.5 Внешняя политика в начале XXI 

в. Россия в современном мире 

  1 работа с текстом 

7.6 Россия в 2012 - начале 2020-х гг.  1  работа с картой 

7.7 Россия сегодня  1  проблемное задание 

8 Итого 1   тест 
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4. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ «СЛУЖБА КОНСУЛЬТАЦИИ ПО 

ИСТОРИИ 11 КЛАСС» 

Введение. 
СССР В  1945—1991 гг.  
СССР в 1945—1953 гг.  
Влияние последствий войны на советскую систему и  общество. Разруха. 

Демобилизация армии. Социальная адаптация фронтовиков. Репатриация. Рост 

беспризорности и  решение проблем послевоенного детства. Рост преступности. 

Ресурсы и  приоритеты восстановления. Демилитаризация экономики и  

переориентация на выпуск гражданской продукции. Восстановление 

индустриального потенциала страны. Сельское хозяйство и  положение деревни. 

Репарации, их размеры и  значение для экономики. Советский атомный проект, его 

успехи и  значение. Начало гонки вооружений. Положение на послевоенном 

потребительском рынке. Колхозный рынок. Голод 1946—1947  гг. Денежная 

реформа и  отмена карточной системы (1947). 

Сталин и  его окружение. Ужесточение административно-командной 

системы. Соперничество в  верхних эшелонах власти. Усиление идеологического 

контроля. Послевоенные репрессии. «Ленинградское дело». Борьба с  

космополитизмом. «Дело врачей». 

Сохранение трудового законодательства военного времени на период 

восстановления разрушенного хозяйства. Союзный центр и национальные 

регионы: проблемы взаимоотношений. 

Рост влияния СССР на международной арене. Начало холодной войны. 

Доктрина Трумэна. План Маршалла. Формирование биполярного мира. 

Советизация Восточной и  Центральной Европы. Взаимоотношения со странами 

народной демократии. Создание Совета экономической взаимопомощи. 

Организация Североатлантического договора (НАТО). Создание по инициативе 

СССР Организации Варшавского договора. Война в  Корее. 
СССР в середине 1950-х — первой половине 1960-х гг.  
Смена политического курса. Смерть Сталина и  настроения в обществе. 

Борьба за власть в советском руководстве. Переход политического лидерства к  Н.  

С.  Хрущеву. Первые признаки наступления оттепели в политике, экономике, 

культурной сфере. XX съезд партии и разоблачение культа личности Сталина. 

Реакция на доклад Хрущева в стране и мире. Начало реабилитации жертв массовых 

политических репрессий и  смягчение политической цензуры. Возвращение 

депортированных народов. Особенности национальной политики. Утверждение 

единоличной власти Хрущева. 

Культурное пространство и  повседневная жизнь. Изменение общественной 

атмосферы. Шестидесятники. Литература, кинематограф, театр, живопись: новые 

тенденции. Образование и  наука. Приоткрытие железного занавеса. Всемирный 

фестиваль молодежи и студентов 1957 г. Популярные формы досуга. 

Неофициальная культура. Хрущев и  интеллигенция. Антирелигиозные кампании. 

Гонения на Церковь. Диссиденты. 

Самиздат и тамиздат. 
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Социально-экономическое развитие СССР. «Догнать и  перегнать Америку». 

Попытки решения продовольственной проблемы. Освоение целинных земель. 

Научно-техническая революция в  СССР. Военный и  гражданский секторы 

экономики. Создание ракетно-ядерного щита. Начало освоения космоса. Запуск 

первого спутника Земли. Исторические полеты Ю. А. Гагарина и первой в мире 

женщины-космонавта В.  В.  Терешковой. Влияние НТР на перемены в  

повседневной жизни людей. 

Реформы в промышленности. Переход от отраслевой системы управления к 

совнархозам. Расширение прав союзных республик. Изменения в социальной и 

профессиональной структуре советского общества к началу 1960-х  гг. 

Преобладание горожан над сельским населением. Положение и проблемы рабочего 

класса, колхозного крестьянства и интеллигенции. Востребованность научного и 

инженерного труда. 

ХХII съезд КПСС и Программа построения коммунизма в СССР. Воспитание 

«нового человека». Бригады коммунистического труда. Общественные формы 

управления. Социальные программы. Реформа системы образования. Пенсионная 

реформа. Массовое жилищное строительство. Рост доходов населения и дефицит 

товаров народного потребления. 

Внешняя политика. СССР и страны Запада. Международные военно-

политические кризисы, позиция СССР и стратегия ядерного сдерживания (Суэцкий 

кризис 1956  г., Берлинский кризис 1961  г., Карибский кризис 1962  г.). СССР и  

мировая социалистическая система. Распад колониальных систем и  борьба за 

влияние в  странах третьего мира. 

Конец оттепели. Нарастание негативных тенденций в  обществе. Кризис 

доверия власти. Новочеркасские события. Смещение Н. С.  Хрущева. 
Советское государство и  общество в  середине 1960-х  — начале 1980-х 

гг.  
Приход к власти Л. И. Брежнева: его окружение и смена политического курса. 

Десталинизация и  ресталинизация. Экономические реформы 1960-х  гг. Новые 

ориентиры аграрной политики. Косыгинская реформа. Конституция СССР 1977  г. 

Концепция «развитого социализма». 

Нарастание застойных тенденций в  экономике и  кризис идеологии. 

Замедление темпов развития. Новые попытки реформирования экономики. Цена 

сохранения СССР статуса сверхдержавы. Рост масштабов и  роли ВПК. Трудности 

развития агропромышленного комплекса. Советские научные и  технические 

приоритеты. Создание топливно-энергетического комплекса (ТЭК). 

Повседневность в  городе и  в  деревне. Рост социальной мобильности. 

Миграция населения в  крупные города и  проблема неперспективных деревень. 

Популярные формы досуга населения. Уровень жизни разных социальных слоев. 

Социальное и  экономическое развитие союзных республик. Общественные 

настроения. Потребительские тенденции в советском обществе. Дефицит и 

очереди. 

Развитие физкультуры и  спорта в  СССР. XXII летние Олимпийские игры 

1980 г. в Москве. Литература и искусство: поиски новых путей. Авторское кино. 

Авангардное искусство. Неформалы (КСП, движение КВН и др.). Диссидентский 
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вызов. Борьба с инакомыслием. Судебные процессы. Цензура и самиздат. 

Новые вызовы внешнего мира. Между разрядкой и конфронтацией. 

Возрастание международной напряженности. Холодная война и мировые 

конфликты. Пражская весна и снижение международного авторитета СССР. 

Достижение военно-стратегического паритета с США. Политика разрядки. 

Совещание по безопасности и  сотрудничеству в  Европе (СБСЕ) в  Хельсинки. 

Ввод войск в  Афганистан. Подъем антикоммунистических настроений в  

Восточной Европе. Кризис просоветских режимов. 

Л.  И. Брежнев в  оценках современников и  историков. 
Политика перестройки. Распад СССР (1985—1991)  
Нарастание кризисных явлений в  социально-экономической и  идейно-

политической сферах. Резкое падение мировых цен на нефть и его негативные 

последствия для советской экономики. М.  С.  Горбачев и  его окружение: курс на 

реформы. Антиалкогольная кампания 1985  г. и  ее противоречивые результаты. 

Чернобыльская трагедия. Реформы в  экономике, в  политической и  

государственной сферах. Законы о  госпредприятии и  об индивидуальной трудовой 

деятельности. Принятие закона о  приватизации государственных предприятий. 

Гласность и плюрализм. Политизация жизни и подъем гражданской 

активности населения. Либерализация цензуры. Общественные настроения и  

дискуссии в  обществе. Отказ от догматизма в  идеологии. Вторая волна 

десталинизации. История страны как фактор политической жизни. Отношение к  

войне в  Афганистане. Неформальные политические объединения. 

Новое мышление Горбачева. Изменения в  советской внешней политике. 

Односторонние уступки Западу. Роспуск СЭВ и Организации Варшавского 

договора. Объединение Германии. 

Начало вывода советских войск из Центральной и  Восточной Европы. 

Завершение холодной войны. 

Демократизация советской политической системы. XIX конференция КПСС 

и ее решения. Альтернативные выборы народных депутатов. Съезды народных 

депутатов  — высший орган государственной власти. I съезд народных депутатов 

СССР и  его значение. Демократы первой волны, их лидеры и  программы. 

Подъем национальных движений, нагнетание националистических и 

сепаратистских настроений. Обострение межнационального противостояния: 

Закавказье, Прибалтика, Украина, Молдавия. Позиции республиканских лидеров и  

национальных элит. 

Последний этап перестройки: 1990—1991 гг. Отмена 6-й статьи Конституции 

СССР о  руководящей роли КПСС. Становление многопартийности. Кризис в  

КПСС и  создание Коммунистической партии РСФСР. I съезд народных депутатов 

РСФСР и  его решения. Противостояние союзной и  российской власти. Введение 

поста Президента и избрание М. С. Горбачева Президентом СССР. Избрание Б.  Н.  

Ельцина Президентом РСФСР. Углубление политического кризиса. 

Усиление центробежных тенденций и  угрозы распада СССР. Декларация о  

государственном суверенитете РСФСР. Дискуссии о  путях обновления Союза 

ССР. Ново-Огаревский процесс и  попытки подписания нового Союзного договора. 

«Парад суверенитетов». Референдум о  сохранении СССР. Превращение 
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экономического кризиса в  стране в  ведущий политический фактор. Нарастание 

разбалансированности в  экономике. Введение карточной системы снабжения. 

Реалии 1991  г.: конфискационная денежная реформа, трехкратное повышение 

государственных цен, пустые полки магазинов. Разработка союзным и  российским 

руководством программ перехода к  рыночной экономике. Радикализация 

общественных настроений. Забастовочное движение. Новый этап в  

государственно-конфессиональных отношениях. 

Попытка государственного переворота в августе 1991 г. Планы ГКЧП и 

защитники Белого дома. Победа Ельцина. Ослабление союзной власти. Распад 

структур КПСС. Оформление фактического распада СССР. Беловежские и  Алма-

Атинские соглашения, создание Содружества Независимых Государств (СНГ). 

Реакция мирового сообщества на распад СССР. Россия как преемник СССР 

на международной арене. 
РОССИЙСКАЯ ФЕДЕРАЦИЯ В 1992—2022 гг.  
Становление новой России (1992—1999)  
Б.  Н.  Ельцин и  его окружение. Общественная поддержка курса реформ. 

Правительство реформаторов во главе с Е. Т. Гайдаром. Начало радикальных 

экономических преобразований. 

Либерализация цен. «Шоковая терапия». Ваучерная приватизация. 

Гиперинфляция, рост цен и падение жизненного уровня населения. Безработица. 

Черный рынок и  криминализация жизни. Рост недовольства граждан первыми 

результатами экономических реформ. 

 Нарастание политико-конституционного кризиса в  условиях ухудшения 

экономической ситуации. Указ Б.  Н.  Ельцина №  1400 и  его оценка 

Конституционным судом. Возможность мирного выхода из политического 

кризиса. Трагические события осени 1993  г. в  Москве. Всенародное голосование 

(плебисцит) по проекту Конституции России 1993  г. Ликвидация Советов и  

создание новой системы государственного устройства. Принятие Конституции 

России 1993  г. и  ее значение. Становление российского парламентаризма. 

Разделение властей. Проблемы построения федеративного государства. 

Утверждение государственной символики. 

Обострение межнациональных и межконфессиональных отношений в 1990-е  

гг. Подписание Федеративного договора (1992) и  отдельных соглашений центра с  

республиками. Взаимоотношения центра и субъектов Федерации. Военно-

политический кризис в Чеченской Республике. 

Корректировка курса реформ и попытки стабилизации экономики. Роль 

иностранных займов. Тенденции индустриализации и увеличения зависимости 

экономики от мировых цен на энергоносители. Ситуация в российском сельском 

хозяйстве и увеличение зависимости от экспорта продовольствия. Финансовые 

пирамиды. Дефолт 1998 г. и  его последствия. 

Повседневная жизнь россиян в условиях реформ. Свобода СМИ. Свобода 

предпринимательской деятельности. Возможность выезда за рубеж. Кризис 

образования и науки. Социальная поляризация общества и смена ценностных 

ориентиров. Безработица и детская беспризорность. Проблемы русскоязычного 

населения в бывших республиках СССР. 
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Новые приоритеты внешней политики. Россия — правопреемник СССР на 

международной арене. Значение сохранения Россией статуса ядерной державы. 

Взаимоотношения с США и странами Запада. Россия на постсоветском 

пространстве. СНГ и союз с Белоруссией. Военно-политическое сотрудничество в 

рамках СНГ. 

Российская многопартийность и строительство гражданского общества. 

Основные политические партии и движения 1990-х гг., их лидеры и  платформы. 

Кризис центральной власти. Обострение ситуации на Северном Кавказе. 

Вторжение террористических группировок в Дагестан. Добровольная отставка Б. 

Н.  Ельцина. 
Россия в ХХI  в.: вызовы времени и  задачи модернизации  
Политические и экономические приоритеты. Вступление в должность 

Президента В. В. Путина и связанные с этим ожидания. Начало преодоления 

негативных последствий 1990-х гг. Основные направления внутренней и внешней 

политики. Федерализм и сепаратизм. Создание Федеральных округов. 

Восстановление единого правового пространства страны. Разграничение властных 

полномочий центра и регионов. Террористическая угроза и борьба с  ней. 

Урегулирование кризиса в Чеченской Республике. Построение вертикали власти и 

гражданское общество. Военная реформа. 

Экономический подъем 1999—2007 гг. и кризис 2008  г. Структура 

экономики, роль нефтегазового сектора и задачи инновационного развития. 

Крупнейшие инфраструктурные проекты. Сельское хозяйство. Россия в системе 

мировой рыночной экономики. Начало (2005) и  продолжение (2018) реализации 

приоритетных национальных проектов. 

Президент Д.  А.  Медведев, премьер-министр В.  В.  Путин. Основные 

направления внешней и внутренней политики. Проблема стабильности и  

преемственности власти. 

Избрание В.  В.  Путина Президентом РФ в  2012  г. и  переизбрание на новый 

срок в 2018 г. Вхождение Крыма в состав России и  реализация инфраструктурных 

проектов в  Крыму (строительство Крымского моста, трассы «Таврида» и  др.). 

Начало конституционной реформы (2020). 

Новый облик российского общества после распада СССР. Социальная и 

профессиональная структура. Занятость и трудовая миграция. Миграционная 

политика. Основные принципы и направления государственной социальной 

политики. Реформы здравоохранения. Пенсионные реформы. Реформирование 

образования, культуры, науки и его результаты. Начало конституционной 

реформы. Снижение средней продолжительности жизни и тенденции депопуляции. 

Государственные программы демографического возрождения России. Разработка 

семейной политики и меры по поощрению рождаемости. Пропаганда спорта и 

здорового образа жизни и  их результаты. XXII Олимпийские и XI Паралимпийские 

зимние игры в Сочи (2014), успехи российских спортсменов, допинговые скандалы 

и  их последствия для российского спорта. Чемпионат мира по футболу и  открытие 

нового образа России миру.  

Повседневная жизнь. Социальная дифференциация. Качество, уровень жизни 

и  размеры доходов разных слоев населения. Постановка государством вопроса о  
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социальной ответственности бизнеса. Модернизация бытовой сферы. Досуг. 

Россиянин в глобальном информационном пространстве: СМИ, компьютеризация, 

Интернет. Массовая автомобилизация. Военно-патриотические движения. Марш 

«Бессмертный полк». Празднование 75-летия Победы в Великой Отечественной 

войне (2020). 

Внешняя политика в  конце XX  — начале XXI  в. Утверждение новой 

Концепции внешней политики РФ (2000) и  ее реализация. Постепенное 

восстановление лидирующих позиций России в международных отношениях. 

Современная концепция российской внешней политики. Участие в международной 

борьбе с терроризмом и в урегулировании локальных конфликтов. Оказание 

помощи Сирии в  борьбе с  международным терроризмом и  в  преодолении 

внутриполитического кризиса (с  2015  г.). Приближение военной инфраструктуры 

НАТО к российским границам и  ответные меры. Односторонний выход США из 

международных соглашений по контролю над вооружениями и  последствия для 

России. Создание Россией нового высокоточного оружия и  реакция в  мире. 

Центробежные и партнерские тенденции в  СНГ. Союзное государство 

России и  Беларуси. Россия в  СНГ и  в  Евразийском экономическом сообществе 

(ЕврАзЭС). Миротворческие миссии России. Приднестровье. Россия в условиях 

нападения Грузии на Южную Осетию в  2008  г. (операция по принуждению Грузии 

к  миру). Отношения с  США и  Евросоюзом. Вступление в Совет Европы. 

Сотрудничество России со странами ШОС  (Шанхайской организации 

сотрудничества) и БРИКС. Деятельность «Большой двадцатки». Дальневосточное 

и  другие направления политики России. Сланцевая революция в  США и  борьба 

за передел мирового нефтегазового рынка. 

Государственный переворот на Украине 2014 г. и  позиция России. 

Воссоединение Крыма и  Севастополя с  Россией и  его международные 

последствия. Минские соглашения по Донбассу и гуманитарная поддержка 

Донецкой Народной Республики (ДНР) и Луганской Народной Республики (ЛНР). 

Специальная военная операция (2022). Введение США и их союзниками 

политических и  экономических санкций против России и  их последствия. 

Россия в  борьбе с  коронавирусной пандемией, оказание помощи 

зарубежным странам. Мир и  процессы глобализации в  новых условиях. 

Международный нефтяной кризис 2020  г.и  его последствия. Россия в 

современном мире. 

Религия, наука и  культура России в  конце XX  — начале XXI в. Повышение 

общественной роли СМИ и Интернета. Коммерциализация культуры. Ведущие 

тенденции в  развитии образования и  науки. Модернизация образовательной 

системы. Основные достижения российских ученых и недостаточная 

востребованность результатов их научной деятельности. Религиозные конфессии и  

повышение их роли в  жизни страны. Особенности развития современной 

художественной культуры: литературы, киноискусства, театра, изобразительного 

искусства. Процессы глобализации и  массовая культура. 
Итоговое обобщение. 
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5. РЕСУРСНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ 

Информационно-методическое обеспечение включает в себя перечень: 

• дидактических материалов; 

• учебных и информационных ресурсов: учебно-методический комплекс 

(учебники, рабочие тетради и т.п.) 

• Применяемые технологии и средства обучения и воспитания: 

В образовательном процессе используются элементы педагогических 

технологий поисково-исследовательской деятельности, кейс, дискуссий, 

проблемно-поисковая технология и др.). 

Средства обучения визуальные: таблицы, карты; аудиальные: 

аудиовизуальные: фильмы, видеосюжеты, виртуальные экскурсии и т.п.). 

Материально-техническое обеспечение 

Занятия по программе проводятся на базе ГБПОУ Педколледжа г.Оренбурга. 

Занятия организуются в кабинетах, соответствующих требованиям СанПиН и 

техники безопасности. 

В кабинетах имеется следующее учебное оборудование: 

• мультимедийное оборудование; 

• ноутбук; 

• тренажеры; 
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6. СПЕЦИАЛЬНЫЕ УСЛОВИЯ ДЛЯ ПОЛУЧЕНИЯ ОБРАЗОВАНИЯ 

ОБУЧАЮЩИМИСЯ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ 

ЗДОРОВЬЯ 

Для каждой нозологии выбираются и прописываются условия из 

предоставленного перечня. 
а) для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья по 

зрению: 
 выпуск альтернативных форматов печатных материалов по 

дополнительным общеобразовательным программам (крупный шрифт или 

аудиофайлы); 

 применение специальных методов и приемов обучения, связанных с 

показом и демонстрацией движений и практических действий; 

 использование специальных учебников, учебных пособий и наглядных 

дидактических средств (муляжи, модели, макеты, укрупненные и (или) рельефные 

иллюстрации); 
б) для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья по 

слуху: 
 обеспечение возможности понимания и восприятия обучающимися на 

слухо-зрительной основе инструкций и речевого материала, связанного с 

тематикой учебных занятий, а также использования его в самостоятельной речи; 

 использование с учетом речевого развития обучающихся разных форм 

словесной речи (устной, письменной, дактильной) для обеспечения полноты и 

точности восприятия информации и организации речевого взаимодействия в 

процессе учебных занятий; 
в) для обучающихся, имеющих нарушения опорно-двигательного 

аппарата: 
 обеспечение возможности вербальной и невербальной коммуникации 

(для обучающихся с двигательными нарушениями в сочетании с грубыми 

нарушениями речи и коммуникации); 

 включение в содержание образования упражнений на развитие 

точности воспроизведения характера движений по темпу, ритмичности, 

напряженности, амплитуде и другое; 

 

г) для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи: 
 адаптация содержания теоретического материала в текстовом/аудио-

/видеоформате в соответствии с речевыми возможностями обучающихся; создание 

условий, облегчающих работу с данным теоретическим материалом 

(восприятие/воспроизведение); 

 использование средств альтернативной коммуникации, включая 

коммуникаторы, специальные планшеты, кнопки, коммуникативные программы, 

коммуникативные доски и так далее; 

 преимущественное использование методов и приемов демонстрации, 

показа действий, зрительного образца перед вербальными методами на 
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первоначальном периоде обучения; 

 стимуляция речевой активности и коммуникации (словесные отчеты о 

выполненных действиях, формулирование вопросов, поддержание диалога, 

информирование о возникающих проблемах); 

 обеспечение понимания обращенной речи (четкое, внятное 

проговаривание инструкций, коротких и ясных по содержанию); 

 нормативные речевые образцы (грамотная речь педагога (тренера, 

инструктора); 

 расширение пассивного и активного словаря обучающихся с тяжелыми 

нарушениями речи за счет освоения специальной терминологии; 
д) для обучающихся с расстройствами аутистического спектра (РАС)  
 использование визуальных расписаний; 
е) для обучающихся с задержкой психического развития: 
 использование дополнительной визуальной поддержки в виде 

смысловых опор, облегчающих восприятие инструкций, усвоение правил, 

алгоритмов выполнения спортивных упражнений (например, пошаговая памятка 

или визуальная подсказка, выполненная в знаково-символической форме); 

 обеспечение особой структуры учебного занятия, обеспечивающей 

профилактику физических, эмоциональных и/или интеллектуальных перегрузок и 

формирование саморегуляции деятельности и поведения; 

 использование специальных приемов и методов обучения; 

 дифференциация требований к процессу и результатам учебных 

занятий с учетом психофизических возможностей обучающихся; 

 соблюдение оптимального режима физической нагрузки с учетом 

особенностей нейродинамики обучающегося, его работоспособности, темповых 

характеристик, использование гибкого подхода к выбору видов и режима 

физической нагрузки с учетом особенностей функционального состояния 

центральной нервной системы и нейродинамики психических процессов 

обучающегося (быстрой истощаемости, низкой работоспособности, пониженного 

общего тонуса и другие), использование здоровьесберегающих и коррекционно-

оздоровительных технологий, направленных на компенсацию нарушений 

моторики, пространственной ориентировки, внимания, скоординированности 

межанализаторных систем (при реализации дополнительных общеразвивающих 

программ в области физической культуры и спорта); 
ж) для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями): 
 для обучающихся с выраженными сложными дефектами (тяжелыми и 

множественными нарушениями развития) (ТМНР) - психолого-педагогическое 

тьюторское сопровождение; 

 учет особенностей обучающихся с умственной отсталостью 

(коммуникативные трудности с новыми людьми, замедленное восприятие и 

ориентировка в новом пространстве, ограниченное понимание словесной 

инструкции, замедленный темп усвоения нового материала, новых движений, 

изменения в поведении при физических нагрузках); 
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 сочетание различных методов обучения (подражание, показ, образец, 

словесная инструкция) с преобладанием практических методов обучения, 

многократное повторение для усвоения нового материала, новых движений. 
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7. СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ И ИНТЕРНЕТ-РЕСУРСОВ. 

для педагогов 

Данила Чернов: История России. 10-11 классы. Поурочные разработки к 

УМК под редакцией А.В. Торкунова. ФГОС "Издательство "Просвещение" 2023 г. 

История России. 10-11 классы. Методическое пособие "Просвещение" 2023 

г. 

Всеобщая история. 10-11 классы. Методическое пособие "Просвещение" 

2023 г. 

 

 для обучающихся 

Учебник Мединский В. Р., Торкунов А. В. «История. История России. 1945 

год —XXI век. 11 класс. Базовый уровень». 

Учебник Шубин А.В., Мягков М.Ю., Никифоров Ю.А. и другие «История 

России. 1946 год – начало XXI века: 11 класс: базовый уровень: под общей 

редакцией Мединского В.Р. Акционерное общество "Издательство "Просвещение" 

История. История России. 1946 г. - начало XXI века (в 2 частях) Данилов А.А. 

и другие; под редакцией Торкунова А.В. Акционерное общество "Издательство 

"Просвещение" 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 

Календарный учебный график 

программы «Служба консультации по истории  11 класс» 

№ 

п/

п 

Дата 

проведени

я 

занятия 

Время 

проведени

я 

занятия 

Кол

-во 

часов 

Тема занятия 
Форма 

занятия 

Форма 

контроля 

1. 05.09.23 14.00-

14.40 

1 Введение в курс 

«История России. 

1945 год - начало 

XXI века» 

Вводное занятие тестировани

е 

2. 12.09.23 14.00-

14.40 

1 Восстановление и 

развитие 

экономики и 

социальной 

сферы. 

Практикум ответ на 

уроке 

3. 19.09.23 14.00-

14.40 

1 Политическая 

система в 

послевоенные 

годы. 

Повествовательн

ая лекция 

проблемное 

задание 

4. 26.09.23 14.00-

14.40 

1 Идеология, наука, 

культура и спорт 

в послевоенные 

годы. 

Урок «Взгляд в 

прошлое» 

работа с 

текстом 

5. 03.10.23 14.00-

14.40 

1 Место и роль 

СССР в 

послевоенном 

мире. Внешняя 

политика СССР в 

1945 - 1953 гг. 

Проблемная 

лекция 

работа с 

текстом 

6. 10.10.23 14.00-

14.40 

1 Новое 

руководство 

страны. Смена 

политического 

курса. 

Урок «Мозговая 

атака» 

ответ на 

уроке 

7. 17.10.23 14.00-

14.40 

1 Экономическое и 

социальное 

развитие в 1953 - 

1964 гг. 

Газетная заметка проблемное 

задание 

8. 24.10.23 14.00-

14.40 

1 Развитие науки и 

техники. в 1953 - 

1964 гг.  

Культурное 

пространство в 

1953 - 1964 гг. 

Читаем живопись работа с 

текстом и 

картинами  

9. 07.11.23 14.00-

14.40 

1 Перемены в 

повседневной 

жизни в 1953 - 

1964 гг. 

Проблемная 

лекция 

сообщение  
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10. 14.11.23 14.00-

14.40 

1 Внешняя 

политика в 1953 - 

1964 гг. 

Проблемная 

лекция 

работа с 

текстом 

11. 21.11.23 14.00-

14.40 

1 Политическое 

развитие СССР в 

1964 - 1985 гг. 

Практикум работа с 

текстом 

12. 28.11.23 14.00-

14.40 

1 Социально-

экономическое 

развитие в 1964 - 

1985 гг. 

Повествовательн

ая лекция 

работа с 

текстом 

13. 05.12.23 14.00-

14.40 

1 Развитие науки, 

образование, 

здравоохранения 

в 1964 - 1985 гг. 

Идеология и 

культура в 1964 - 

1985 гг. 

Урок «Взгляд в 

прошлое» 

ответ на 

уроке 

14. 12.12.23 14.00-

14.40 

1 Повседневная 

жизнь советского 

общества в 1964 - 

1985 гг. 

Проблемная 

лекция 

ответ на 

уроке 

15. 19.12.23 14.00-

14.40 

1 Национальная 

политика и 

национальные 

движения в 1964 

- 1985 гг. 

Урок «Мозговая 

атака» 

проблемное 

задание 

16. 26.12.23 14.00-

14.40 

1 Внешняя 

политика СССР в 

1964 - 1985 гг. 

Газетная заметка тестировани

е 

17. 09.01.24 14.00-

14.40 

1 СССР и мир в 

начале 1980-х. 

Предпосылки 

реформ 

Читаем живопись ответ на 

уроке 

18. 16.01.24 14.00-

14.40 

1 Социально-

экономическое 

развитие СССР в 

1985 - 1991 гг. 

Проблемная 

лекция 

работа с 

текстом 

19. 23.01.24 14.00-

14.40 

1 Реформа 

политической 

системы СССР и 

её итоги. 

Проблемная 

лекция 

работа с 

текстом 

20. 31.01.24 14.00-

14.40 

1 Новое 

политическое 

мышление и 

перемены во 

внешней 

политике. 

Практикум ответ на 

уроке 
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21. 06.02.24 14.00-

14.40 

1 Национальная 

политика и 

подъем 

национальных 

движений. 

Распад СССР 

Повествовательн

ая лекция 

проблемное 

задание 

22. 13.02.24 14.00-

14.40 

1 Российская 

экономика в 

условиях рынка 

Урок «Взгляд в 

прошлое» 

ответ на 

уроке 

23. 20.02.24 14.00-

14.40 

1 Политическое 

развитие 

Российской 

Федерации в 

1990-е гг. 

Проблемная 

лекция 

работа с 

текстом 

24. 27.02.24 14.00-

14.40 

1 Межнациональн

ые отношения и 

национальная 

политика в 1990-

е гг. 

Урок «Мозговая 

атака» 

работа с 

текстом 

25. 05.03.24 14.00-

14.40 

1 Повседневная 

жизнь в 1990-е 

гг. 

Газетная заметка ответ на 

уроке 

26. 12.03.24 14.00-

14.40 

1 Россия и мир. 

Внешняя 

политика 

Российской 

Федерации в 

1990-е гг. 

Читаем живопись проблемное 

задание 

27. 19.03.24 14.00-

14.40 

1 Политические 

вызовы и новые 

приоритеты 

внутренней 

политики России 

в начале ХХ! в. 

Проблемная 

лекция 

проблемное 

задание 

28. 02.04.24 14.00-

14.40 

1 Россия в 2008 - 

2011 гг. 

Проблемная 

лекция 

работа с 

картой 

29. 09.04.24 14.00-

14.40 

1 Социально-

экономическое 

развитие России 

в начале XXI в. 

Приоритетные 

национальные 

проекты. 

Практикум работа с 

текстом 

30. 16.04.24 14.00-

14.40 

1 Культура, наука, 

спорт и 

общественная 

жизнь в 1990-х - 

начале 2020-х гг. 

Читаем живопись проблемное 

задание 
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31. 23.04.24 14.00-

14.40 

1 Внешняя 

политика в 

начале XXI в. 

Россия в 

современном 

мире 

Повествовательн

ая лекция 

работа с 

текстом 

32. 30.04.24 14.00-

14.40 

1 Россия в 2012 - 

начале 2020-х гг. 

Повествовательн

ая лекция 

работа с 

текстом 

33. 07.05.24 14.00-

14.40 

1 Россия сегодня Повествовательн

ая лекция 

работа с 

текстом 

34. 14.05.24 14.00-

14.40 

1 Итого  тест 

 


