
 

 

Пояснительная записка к учебному плану 



Учебный план разработан в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом среднего 

профессионального образования (далее ФГОС СПО) по специальности среднего профессионального образования 44.02.01 

«Дошкольное образование», Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» ФЗ-№ 273 от 29.12.2012, приказом 

Минобрнауки России от 14.06.13 № 464 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по образовательным программам среднего профессионального образования» и регламентирует порядок реализации программы 

подготовки специалистов среднего звена (ППССЗ). Учебный план по специальности среднего профессионального образования 

44.02.01 «Дошкольное образование» является частью ППССЗ, включающей рабочие программы учебных курсов, предметов, 

дисциплин, профессиональных модулей. 

Настоящим учебным планом определяются количественные характеристики ППССЗ. Максимальный объем учебной нагрузки 

обучающегося составляет 36 академических часа в неделю по освоению ППССЗ. Максимальный объем обязательной аудиторной 

учебной нагрузки при очной форме  обучения составляет 36 академических часов в неделю.  

Учебный план включает в себя весь объем времени, отведенного на реализацию ППССЗ, содержащий инвариантную и 

вариативную части. Часы вариативной части 1296 ч., в соответствии с пунктом 2.3 ФГОС СПО по специальности 44.02.01 

«Дошкольное образование» (утвержден приказом Министерства образования и науки РФ от 17.08.2022 № 743) распределены в 
профессиональные модули, а также общепрофессиональные дисциплины для расширения и  углубления  подготовки выпускников, 

определяемой содержанием обязательной части, получения компетенций необходимых для обеспечения конкурентоспособности 

выпускника в соответствии с запросами регионального рынка труда и возможностями продолжения образования, усиления работы 
по формированию профессиональных компетенций. Дисциплины, междисциплинарные курсы и профессиональные модули 

вариативной части определяются образовательным учреждением. ФГОС СПО по специальности 44.02.01 Дошкольное 

образование  определяет вариативную часть ППССЗ в объеме 1296 ч часов. Часы использованы в ГБПОУ «Педагогический 
колледж им. Н. К. Калугина» г. Оренбурга  на увеличение объема времени, отведенного на дисциплины, МДК и модули 

обязательной части учебного плана, освоение которых даст возможность расширения и углубления подготовки, определяемой 

содержанием обязательной части ППССЗ, формирования профессиональных компетенций, умений и знаний, необходимых для 
обеспечения конкурентоспособности выпускника в соответствии с потребностями работодателей, запросами регионального рынка 

труда и возможностями продолжения образования. 



Объем часов вариативной части ППССЗ  по специальности  

44.02.01 Дошкольное образование распределен следующим образом: 
 
 342  часа использовано на увеличение количества часов общепрофессиональных дисциплин и математического и общего 
естественнонаучного цикла 

СГ.01. 

История 

России 

18ч Увеличение часов направлено на расширение знаний и умений анализировать 

взаимосвязи отечественных, региональных, мировых социально- экономических, 

политических и культурных проблем, изучению основных процессов (интеграционных, 

поликультурных, миграционных и иных) политического и экономического развития 

ведущих государств и регионов мира.  

СГ.02. Иностранный 

язык в 

профессиональ

ной 

деятельности 

18 Увеличение часов направлено на расширение знаний  и умений  участвовать в диалогах 

на знакомые общие и профессиональные темы, строить простые высказывания о себе и о 

своей профессиональной деятельности 

 

СГ.03. Безопасность 

жизнедеятельн

ости 

18 Предлагаемое увеличение часов учитывает необходимость формирования умения 

применять практические навыки по  внедрению современных обучающих методик и 

технических средств, в том числе обучение через социальные сети и мессенджеры 

СГ.04. 
Физическая 

культура 

18 Предлагаемое увеличение объема часов учитывает необходимость  формирования 

умения  применять знания и практические умения с использованием нового 

современного оборудования 

СГ.05 
Основы 

финансовой 

грамоты 

12 Увеличение часов направлено на развитие умения использовать полученную 

информацию в процессе принятия решений о сохранении и накоплении денежных 

средств, при оценке финансовых рисков, при сравнении преимуществ и недостатков 

различных финансовых услуг в процессе выбора; 

ОП. 01 Русский язык и 

культура 

профессиональ

ной 

коммуникации 

педагог  

50 Увеличение часов направлено на применение полученных знаний и умений в 

собственной речевой практике; повышение уровня речевой культуры, орфографической 

и пунктуационной грамотности. 



ОП.02 

ОП 03 

Дошкольная 

педагогика и 

основы 

педагогики 

46+2

ч 

Увеличение часов направлено на расширение и совершенствование умения 

ориентироваться в современных проблемах образования, тенденциях его развития и 

направлениях реформирования с учетом требований ФГОС дошкольного образования.  

ОП.06 

ОП 05 

Детская 

психология  

Основы 

возрастной и 

детской 

психологии 

34+2

ч 

Увеличение часов направлено на расширение знаний и умений в изучении 

индивидуально-типологических и личностных особенностей воспитанников.  

ОП.07 

Возрастная 

анатомия, 

физиология и 

гигиена 

20ч 

Предлагаемое увеличение объема часов учитывает необходимость  формирования 

умения  применять знания по анатомии, физиологии и гигиене при изучении 

профессиональных модулей и в профессиональной деятельности. 

ОП.08 

Проектная и 

исследовательс

кая 

деятельность в 

профессиональ

ной сфере 

30ч 

Увеличение часов направлено для углубления правовых знаний, обеспечения 

конкурентоспособности выпускников, расширения умения  использовать нормативно-

правовые документы, регламентирующие профессиональную деятельность в области 

образования,, на умение оформлять результаты исследовательской и проектной работы. 

 

ОП 09 

Информатика и 

информационн

о-

коммуникацио

нные 

технологии в 

профессиональ

ной 

деятельности 

74ч 

Увеличение часов направлено формирование умения работы с использованием 

робототехнического оборудования, что способствует воспитанию активных, увлеченных 

своим делом, самодостаточных людей нового типа. Применение робототехники как 

инновационной методики на занятиях  в детских садах. Проектирование, 

конструирование и программирование всевозможных интеллектуальных механизмов – 

роботов, имеющих модульную структуру и обладающих мощными микропроцессорами. 

 
846ч+108 ч. ( практика) часы из них использованы на увеличение количества часов МДК профессиональных модулей с 

целью формирования у обучающихся функциональных умений осуществления анализа педагогической деятельности, 



педагогических фактов и явлений, применения знаний  и умений при решении профессиональных педагогических задач, 

оценивания, целеполагания. 

ПМ.01 

Организация 

мероприятий, 

направленных на 

укрепление здоровья 

ребёнка и его 

физического развития 

184ч 

Увеличение часов направлено на усиление работы по формированию 

профессиональных компетенций, для углубления знаний, умений и практического 

опыта в области физического воспитания и развития дошкольников; на 

совершенствование умения проводить мероприятия двигательного режима (утреннюю 

гимнастику, занятия, прогулки, закаливание, физкультурные досуги, праздники) с 

учетом анатомо-физиологических особенностей детей и санитарно-гигиенических 

норм. 

 

ПМ.02 

Организация 

различных видов 

деятельности и 

общения детей 

362ч. 

Предлагаемое увеличение часов основывается на имеющемся опыте подготовки 

специалистов по данному направлению и способствует приобретению студентами 

практического опыта,  углубления знаний, умений в области организации и 

проведения игровой и продуктивной деятельности, что соответствует требованиям 

ФГОС дошкольного образования. 

 

ПМ.03 

Организация занятий 

по основным 

общеобразовательным 

программам 

дошкольного 

образования 

262ч. 

Предлагаемое увеличение объема часов учитывает необходимость развития основ 

логического мышления у детей дошкольного возраста  и практических навыков 

работы с предметами, что необходимо для подготовки ребёнка дошкольного возраста 

к школе, а также для углубления знаний, умений и практического опыта в области 

развития речи и математического развития дошкольников. 

ПМ 05. 

Организация 

взаимодействия с 

родителями (законными 

представителями) детей и 

сотрудниками ДОО по 

вопросам развития и 

образования детей 

8ч. 

Увеличение объема часов обусловлено направлением модуля на  освоение таких 

видов профессиональной деятельности (формирование компетенций), которые, как 

правило, вызывают затруднения у студентов в умении  изучать особенности 

семейного воспитания дошкольников, взаимоотношения родителей и детей в семье.  



ПМ.06 

Организация процесса 

разработки и реализации 

парциальной 

образовательной 

программы в области 

художественно-

эстетического развития 

30ч. 

Отведенное количество часов недостаточно для успешного освоения модуля, а также 

необходимо для овладения студентами умениями использовать методы и методики  

разработки и реализации парциальных программ. 

УП 

ПП 
Практика  108 Часы  направлены на практическую отработку профессиональных навыков 

. 
Таким образом, вариативная часть ППССЗ по специальности 44.02.01 Дошкольное образование (углубленная подготовка) 
направлена на расширение профессиональной подготовки будущих воспитателей детей дошкольного возраста. 

Распределение часов вариативной части основной профессиональной образовательной программы подготовки 

специалистов  рационально для получения практико-ориентированного образования, что позволит подготовить 

специалистов, соответствующих запросам современной системы образования. 

Вариативная часть ППССЗ ежегодно изменяется в зависимости от особенностей развития региона, науки, технологий, 

запросов работодателей- Профессионального стандарта педагога (Приказ Минтруда России от 18.10.2013 N 544н "Об 

утверждении профессионального стандарта "Педагог (педагогическая деятельность в сфере дошкольного, начального 

общего, основного общего, среднего общего образования) (воспитатель, учитель)" (Зарегистрировано в Минюсте России 

06.12.2013 N 30550);  
- протокола согласования с представителями работодателей. 

-ФГОС Дошкольного образования. 

Количество часов в профессиональном модуле включает в себя часы теоретического и практического обучения 

(лабораторные и практические занятия, учебную и  производственную практику). 

Выполнение курсового проекта рассматривается как вид учебной деятельности по дисциплине ОП.08 Проектная и 

исследовательская деятельность в профессиональной деятельности и реализуется в пределах времени, отведенного на их 

изучение. 

Дисциплина «Физическая культура» предусматривает еженедельно 2 часа обязательной аудиторных занятий .  

 Практика является обязательным разделом ППССЗ и представляет собой вид учебных занятий, обеспечивающих 

практико-ориентированную подготовку обучающихся. При реализации ППССЗ СПО предусматриваются следующие 

виды практик: учебная и производственная. Учебной является практика по получению первичных профессиональных 

навыков, а производственная состоит из двух направлений: практики по профилю специальности и производственная 

практика по профилю специальности. 



Учебная и производственная практика (по профилю специальности) проводится при освоении студентами 

профессиональных компетенций в рамках профессиональных модулей (ПМ.01; ПМ.02; ПМ.03; ПМ.04; ПМ.05; ПМ 06) и 

реализуется как концентрированно, так и рассредоточено.   

Концентрированно проводится практика:  стажерская (летняя практика в качестве воспитателя) на 3 курсе в 6 

семестре в количестве 108 часов, отведенная из часов практики на освоение профессионального модуля ПМ.02.; практика 

по приобретению практического опыта и формированию профессиональных компетенций (ПМ.01. на 2 курсе в 4 семестре; 

ПМ.02. на 3,4 курсах в 5,6,7 семестре; ПМ.03. на 4 курсе в 7,8 семестре; преддипломная, организуемая на 4 курсе в 8 

семестре в количестве 144 часов.   

Рассредоточено проводится практика учебная и производственная: ПМ.04. на 3 курсе в 5.6 семестре; ПМ.05.  на 3 

курсе в 6 семестре) в количестве 104часа. 

Оценка качества освоения основной профессиональной образовательной программы включает текущий контроль 

знаний, промежуточную и государственную (итоговую) аттестацию обучающихся. Оценка качества подготовки 

обучающихся и выпускников осуществляется в двух основных направлениях: 

Государственная итоговая аттестация проводится в форме защиты дипломной работы. Государственные экзамены не 

предусматриваются, так как основной целью ППССЗ является освоение студентами основных видов профессиональной 

деятельности, проверка которых осуществляется в ходе сдачи экзамена квалификационного по всем модулям программы. 

Необходимым условием допуска к Государственной итоговой аттестации является представление документов, 

подтверждающих освоение обучающимися компетенций при изучении теоретического материала и прохождения 

практики, а также подтверждение освоения основных видов профессиональной деятельности: 

-организация мероприятий, направленных на укрепление здоровья ребенка и его физическое развитие; 

-организация различных видов деятельности и общения детей; 

- организация занятий по основным общеобразовательным программам дошкольного образования; 

- взаимодействие с родителями и сотрудниками ОУ; 

- методическое обеспечение образовательного процесса. 

Выпускники представляют отчеты о ранее достигнутых результатах, сертификаты, свидетельства, дипломы 

олимпиад, конкурсов, творческие работы по основным направлениям будущей профессиональной деятельности, 

характеристики с мест прохождения преддипломной практики. 

Государственная итоговая аттестация организуется в рамках 6 недель, включая выполнение дипломной работы 4 

недели и защиту выпускной квалификационной работы 2 недели. 
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 Распределение обязательной аудиторной нагрузки по курсам  
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1 сем./  

17 

нед. 

2 сем./  

22 

нед. 

3 

сем./  

17 

нед. 

4 

сем./  

22 

нед. 

5 

сем./  

17 

нед. 

6 

сем./  

22 

нед. 

7 

 сем./  

17 

нед. 

8 

сем./  

22 

нед. 

1  2 3 4 6 7 8 9 10 11       

     1476 1404 72  612 864       

ОУД 01 Русский язык и 
литература 

Русский язык -/Э  96 78 18  34 62       

ОУД 02 Литература -/Э  174 156 18  68 106       

ОУД 03 Общественно-
научные 

предметы 

История -/Э  174 156 18  68 106       

ОУД 04 Обществознание -/З  78 78   34 44       

ОУД 05 География /ДЗ  78 78   34 44       

ОУД 06 Иностранные 
языки 

Иностранный язык -/ДЗ  78 78   34 44       

ОУД 07 Математика и 

информатика 

Математика -Э  252 234 18  102 150       

ОУД 08 Информатика -/ДЗ  117 117   51 66       

ОУД 09 Физическая 

культура,, 

экология и ОБЖ 

Физическая 

культура 

-/ДЗ  78 78   34 44       

ОУД 10 ОБЖ -/З  78 78   34 44       

ОУД.11 Естественно-

научные 

предметы 

Физика -/З  78 78   34 44       

ОУД 12 Химия -/З  78 78   34 44       

ОУД 13 Биология -/ДЗ  78 78   34 44       

ОУД 14  Индивидуальный 

проект 

-/ДЗ  39 39   17 22       
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1 2   4 5 6 7 8 9 10 11       

СГ.00 
Социально-гуманитарный 

цикл  

 562 
348 214 348       

      

СГ.01 История России Э  80   80      1 80      

СГ.02 

Иностранный язык в 

профессиональной 

деятельности 

Дз  182 

146 36 146     1,2,3 

32 40 30 40 22 18 

СГ.03 
Безопасность 

жизнедеятельности 

Дз 80 
26 54 26     1 

80      

СГ.04 Физическая культура Дз 182 176 6 176     1,2,3 32 40 30 40 22 18 

СГ.05 
Основы финансовой 
грамотности  

Дз 38 
  38 X     2 

  38    

ОП.00 
Общепрофессиональный 

цикл 

 718 
510 214 510  18     

      

ОП.01 Основы педагогики Дз 72 36 36 36     1 32 40     

ОП.02 Основы психологии Дз 72 42 30 42     1 32 40     

ОП.03 

Основы обучения лиц с 

особыми образовательными 

потребностями 

Дз 36 

18 18 18     3 

     36 

ОП.04 

Русский язык и культура 

профессиональной 

коммуникации педагога 

Э 64 

46  18 46     1 

64      

ОП.05 
Возрастная анатомия, 
физиология и гигиена 

Э 72 
38 34 38     1 

32 40     
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ОП.06 

Проектная и 

исследовательская 

деятельность в 
профессиональной сфере 

Э 72 

58 14 58  18   2 

  32 40   

ОП.07 

Информатика и 

информационно-

коммуникационные 
технологии в 

профессиональной 

деятельности 

Дз 110 

104 6  104     2 

 40 30 40   

ОП.08 Дошкольная педагогика Э 110 80 30 80     1,2  80 30    

ОП.09 
Основы возрастной и 

педагогической психологии 

Дз 40 
24 16 24     1 

 40     

ОП.10 Детская психология Э 70 54 16 54     2  40 30    

П.00 Профессиональный цикл  2608 2300 302 1364 936            

ПМ.01 

Организация мероприятий, 

направленных на 

укрепление здоровья и 

физическое развитие детей 

раннего и дошкольного 

возраста 

КЭ 

454 416 38 272 144   12 1 

      

МДК.01.01 
Медико-биологические 

основы здоровья 

Дз 64 
44 20 44     1 

64      

МДК.01.02 
Теоретические и 

методические основы 

Э  142 
124 18 124    6 1 

64 78     
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3 4 5 6 7 8 

физического воспитания и 

развития детей раннего и 

дошкольного возраста 

МДК.01.03 

Практикум по 

совершенствованию 

двигательных умений и 
навыков 

Дз  104 

104  104     1 

64 40     

УП.01 Учебная практика З 36 36   36      36     

ПП.01 Производственная практика Дз 108 108   108      108     

ПМ.02 

Организация различных 

видов деятельности детей в 

дошкольной 

образовательной 

организации 

КЭ 

864 784 72 496 288    1,2 

      

МДК.02.01 

Психолого-педагогические 

основы организации общения 
детей раннего и дошкольного 

возраста 

Дз  70 

58 12 58     2 

  30 40   

МДК.02.02 

Теоретические и 

методические основы 
организации игровой 

деятельности детей раннего и 

дошкольного возраста с 
практикумом 

Э 144 

126 18 126     2 

 52 30 40 22  



Индекс Наименование 

Ф
о
р
м

ы
 п

р
о
м

еж
у
то

ч
н

о
й

 

ат
те

ст
ац

и
и

 

В
се

го
 

В
 т

.ч
. 
в
 ф

о
р
м

е 
 

п
р
ак

ти
ч

ес
к
о
й

  

п
о
д
го

то
в
к
и

 

Объем образовательной программы в 

академических часах 

Р
ек

о
м

ен
д
у
ем

ы
й

 к
у
р
с 

и
зу

ч
ен

и
я 

2 курс 3 курс 4 курс 

Т
ео

р
ет

и
ч

ес
к
и

е 

за
н

я
ти

я
 

Л
аб

о
р
ат

о
р
н

ы
е 

и
 

п
р
ак

ти
ч

ес
к
и

е 
 

за
н

я
ти

я
 

П
р
ак

ти
к
и

 

К
у
р
со

в
ая

 р
аб

о
та

 

(п
р
о
ек

т)
 

С
ам

о
ст

о
ят

ел
ь
н

ая
 

р
аб

о
та

 

П
р
о
м

еж
у
то

ч
н

ая
 

ат
те

ст
ац

и
я
 

3 4 5 6 7 8 

МДК.02.03 

Теоретические и методические 

основы организации 

самообслуживания и трудовой 

деятельности детей раннего и 

дошкольного возраста 

Дз 36 

26 10 26      

  36    

МДК.02.04 

Теоретические и 

методические основы 
организации продуктивных 

видов деятельности детей 

раннего и дошкольного 
возраста с практикумом 

Э 202 

172 30 172     1, 2 

 68 42 44 48  

МДК.02.05 

Теоретические и 

методические основы 

организации музыкальной 
деятельности детей раннего и 

дошкольного возраста с 

практикумом 

Э 124 

112 12 112     1 

 46 38 40   

УП.02 Учебная практика З 108 108   108        36 72  

ПП.02 Производственная практика Дз 180 180   180        108 72  

ПМ.03 

Организация процесса 

обучения по основным 

образовательным 

программам дошкольного 

образования 

 712 

646 66 394 252     
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МДК.03.01 

Теория и методика развития 

речи детей раннего и 

дошкольного возраста 

Э 154 

136 18 136     2,3 

   58 30 66 

МДК.03.02 

Теория и методика 

формирования элементарных 

математических 

представлений у детей 
раннего и дошкольного 

возраста 

Э 112 

100 12 100     3 

   40 30 42 

МДК.03.03 

Теория и методика 
экологического образования 

детей раннего и дошкольного 

возраста 

Дз 66 

54 12 54     2 

   66   

МДК.03.04 

Теория и методика 
ознакомления с социальным 

миром детей раннего и 

дошкольного возраста 

Дз 40 

28 12 28     2 

   40   

МДК.03.05 
Детская литература с 
практикумом по 

выразительному чтению 

Э 88 
76 12 76     3 

   40 48  

УП.03 Учебная практика З 72 72   72         36 36 

ПП.03 Производственная практика Дз 180 180   180         108 72 

ПМ.04 

Организация 

воспитательного процесса 

детей раннего и 

КЭ 180 

126 36 54 72    2 
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дошкольного возраста в 

ДОО 

МДК.04.01 

Теоретические и 

методические основы 

процесса воспитания детей 

раннего и дошкольного 
возраста 

Дз 108 

72 36 72      2 

  108    

УП.04 Учебная практика З 36 36   36       36    

ПП 04 Производственная практика  Дз 36 36   36       36    

ПМ. 05 

Организация 

взаимодействия с 

родителями (законными 

представителями) детей и 

сотрудниками ДОО по 

вопросам развития и 

образования детей 

КЭ 

152 116 36 44 72    2,3 

      

МДК.05.01 

Теоретические и 
методические основы 

организации взаимодействия 

с родителями (законными 
представителями) детей и 

сотрудниками ДОО 

Дз 80 

44 36 44     2,3 

   80   

УП.05 Учебная практика З 36 36   36        36   

ПП.05 Производственная практика Дз 36 36   36        36   
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ПМ.06 (1) 

Организация процесса 

разработки и реализации 

парциальной 

образовательной 

программы в области 

художественно-

эстетического развития  

КЭ 

246 84 54 84 108    2,3       

МДК.06.01  

Теоретические и 

методические основы 

разработки и реализации 
парциальной программы в 

области художественно-

эстетического развития с 

практикумом 

Дз 

138 84 54 84          66 72 

УП 06 Учебная практика З 36 36   36          36 

ПП.06 Производственная практика Дз 72 72   72          72 

ПА Промежуточная аттестация  216         36 36 36 36 36 36 

ППпПС.00 
Производственная практика 

по профилю специальности 

 
144 144   144    3       

ГИА.00 
Государственная итоговая 
аттестация 

 
216        3       

Итого:  4464    1080           
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