
Реализуемые образовательные программы 

Специальность 49.02.01 «ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА» 

 

Социально-гуманитарный цикл 

История России 

Иностранный язык в профессиональной деятельности 

Безопасность жизнедеятельности 

Физическая культура 

Основы финансовой грамотности 

 

Общепрофессиональный цикл 

Основы педагогики 

Основы психологии 

Основы обучения лиц с особыми образовательными потребностями 

Русский язык и культура профессиональной коммуникации педагога 

Возрастная анатомия, физиология и гигиена 

Проектная и исследовательская деятельность в профессиональной сфере 

Информатика и информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 

деятельности 

Математические методы решения профессиональных задач 

Анатомия и физиология человека 

Гигиенические основы физической культуры и спорта 

Основы биомеханики 

Теория и история физической культуры и спорта 

Базовые и новые виды физкультурно – спортивной деятельности: 

- Спортивные игры  

- Лёгкая атлетика  

- Лыжный спорт  

- Гимнастика  

- Плавание  

- Подвижные игры  

- Спортивные единоборства  

- Фитнес  

 

Профессиональные модули  

ПМ.01 Организация и проведение физкультурно-спортивной деятельности 

ПМ.02 Методическое обеспечение организации физкультурно-спортивной деятельности 

физического воспитания 

ПМ.03 Преподавание физической культуры по основным общеобразовательным 

программам 
 


